
おうちでできることVOL.4 

いよいよゴールデンウィークです。 

バレエ団公演 おうちでお楽しみください。 

２０１６年１１月５日ロームシアター京都のオープニング記

念事業として上演された「椿姫」全幕です。 

YouTube 限定公開 
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「椿姫
つばきひめ

」 第１幕 

https://youtu.be/4PHRuo4hLuU 

「椿姫
つばきひめ

」 第２幕 

https://youtu.be/azImVTHTQBE 

 

 バレエノート、バレリーナタイムつづけてね！！ 

 座骨（ざこつ）はイスにすわっておしりのしたにてをいれた

ときにあたるほね みぎ、ひだりにありますよ。 


